
Avondmaal | Verdieping: Voeten
wassen

In deze opdracht beleef je het avondmaal volgens Johannes, net even anders.

Deze werkvorm is een onderdeel van Bijeenkomst 2: Avondmaal van Catechesemethode
Overhoop.

Voeten wassen

Duur: 30 á 40 minuten
Nodig: een teil met water en handdoek (voor elk drietal één), een schort, Bijbels of prints van
Johannes 13:1-11, tien geprinte gedachtenwolkjes, stiften, posterbuddies of schilderstape.

Toelichting

Het doel van deze verdieping is om nader kennis te maken met het Avondmaal uit Johannes. In het
evangelie van Johannes is de beschrijving van het Avondmaal namelijk net even wat anders dan in
de andere evangeliën.

Voor wie
13-16 jaar

Duur
40+ minuten

Onderdeel van programma

Bijbelboek Johannes

https://jongprotestant.protestantsekerk.nl/werkvormen/avondmaal-bijeenkomst-2/


Uitvoering

Na je verkenning, de start van de avond, doe je zonder aankondiging het schort om. Ga vervolgens
bij de jongeren langs om hun voeten te wassen. Doe echt je best het bij elke jongere voor elkaar te
krijgen, dat geeft vaak voldoende stof tot praten. Ga daarna kort in gesprek over hoe zij dit ervaren
hebben.

Speel daarna als leiding Johannes 13:1-11 uit. Doe dat het liefste voor een muur, waar in een
volgende stap de gedachtenwolkjes op geplakt mogen worden. Vraag eventueel aan één van de
deelnemers om de tekst te lezen, waarbij jullie het uitspelen.

Vertel dat je de tekst nogmaals gaat lezen en dat de jongeren ondertussen (in stilte!) de gedachten
die Jezus, Petrus en de leerlingen gehad kunnen hebben, mogen opschrijven in de
gedachtenwolkjes. Vraag hen om zich echt in te leven in één persoon en vanuit die persoon een
gedachtenwolkje in te vullen.

Laat hen de gedachtenwolkjes opplakken op de muur naast/achter de persoon die ze denkt.

Bespreek het na:

1. Wat staat er in de gedachtenwolkjes en is er hierbij nog uitleg nodig?
2. Kunnen we de reactie van Petrus/Jezus/leerling begrijpen?
3. Hoe zou jij reageren?

Maak een foto van de personen bij de gedachtenwolkjes.

Als de aandacht er nog is, laat één van de personen die Jezus was vers 12-17 voorlezen. Laat
nieuwe gedachtenwolkjes vullen en opplakken en bespreek ze met de vragen zoals hierboven,
aangevuld met:

Johannes vertelde dit rondom het Laatste Avondmaal van Jezus. Wat volgt er hierna aan
gebeurtenissen?


