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Jong ¥ Kerk

Protestant

Stormachtig parcours

Ontdek-activiteit: Een klassieke waterestafette!

Onderdeel van programma

Voor wie
Alle leeftijden, 4-8 jaar, 9-12 jaar, 13-16 jaar, 16+ Kliederkerk: Storm op het meer
Duur Bijbelboek Marcus
0 - 20 minuten

Thema

Kliederkerk

Bijbeltekst
De golven sloegen over de boot, en de boot liep vol water.
Marcus 4:36
Nodig

e Vier emmers

Water

Obstakels zoals stoelen, pionnen, hoepels
Twee grote sponsen

Grasveldje

Uitleg activiteit

Bij warm weer doe je deze klassieke water-estafette. Alle leeftijden doen mee!

Zet twee identieke parcours uit naast elkaar. Zet aan het begin een volle emmer met water neer en
aan het einde een lege emmer.



Maak twee teams. De teams proberen met hun spons zoveel mogelijk water van de ene kant naar

de andere kant te brengen!
Spreek duidelijke regels af voor de hindernissen van het parcours en zet een scheidsrechter in.

Na 5 minuten meet je wiens emmer het volst is en dat team wint!

De afbeelding is afkomstig van deze blog.

Voorbeeld gespreksvragen

e Heb jij wel eens in de golven gezwommen? Waar was dat en hoe vond je dat?
e Heb je wel eens een film gezien over een boot in de golven? Welke film was dat? En hoe zou
jij het vinden als je aan boord was van deze boot?

Protestantse | vindplaats van

|
oy Kerk geloof, hoop en liefde


https://www.theresourcefulmama.com/fill-the-bucket-outdoor-water-game/

