AU Protestantse
Jong i 7 Kerk

Protestant

Vrienden voor het leven

Wat is echte vriendschap? De jongeren denken na over de vriendschap van David en Jonathan.

"

Onderdeel van programma
Voor wie

9-12 jaar Bijbelboek Samuél

Duur
40+ minuten

Korte inhoud
De jongeren luisteren naar een liedje over vriendschap en horen over de bijzondere vriendschap
tussen David en Jonathan. Ze houden een stille-wand-discussie over wat echte vriendschap is.

Doel
De jongeren kennen het verhaal over de bijzondere vriendschap tussen Jonathan en David. Ze
denken na over wat echte vriendschap is en weten dat God zelf hun vriend wil zijn.

Nodig

¢ Lied over vriendschap (met tekst) waarin sprake is van een hechte band (bijvoorbeeld
‘Friends are friends forever’ van Michael W Smith. Smith. Dit lied en veel andere kun je
vinden via www.youtube.nl. Je kan ook van tevoren vragen welke liederen over dit thema de
jongeren mooi vinden en er daar eentje uit kiezen);

Internet;

Geluidsapparatuur;

Groot vel papier in de vorm van een hart;

Stiften.



http://www.youtube.nl/

Introductie

Laat het lied dat je hebt uitgekozen horen en geef de tekst (met eventueel de vertaling) erbij. Vraag
wat de jongeren van deze tekst vinden, waar de tekst volgens hen over gaat en of ze zich erin
kunnen herkennen.

Verdieping
Vertel dat in het verhaal dat je gaat lezen vriendschap een belangrijke rol speelt. Lees 1 Samuél
20.

e VVraag waarom Saul David wilde doden.
e Vraag ook wat het verhaal over vriendschap zegt
e Wat vinden de jongeren wel en niet mooi vinden aan het verhaal?

Vertel dat Jonathan David trouw blijft, ondanks het feit dat zijn eigen vader hem dood wil hebben.
Dat was ook gevaarlijk voor Jonathan zelf! Hij had dus veel voor David over.

¢ Kennen de jongeren ook voorbeelden van vriendschappen die blijven bestaan, ook als het
heel moeilijk is? Bijvoorbeeld: als je vriend(in) langere tijd ziek is, ver weg gaat wonen of niet
veel tijd voor je hebt om een goede reden?

Verwerking

Houd een stille-wand-discussie over de vraag ‘Wat is echte vriendschap’? Leg het hart op tafel of
hang het op. Vraag de jongeren om in stilte kernwoorden op te schrijven over vriendschap. De
jongeren kunnen op elkaar reageren, maar alleen in stilte door elkaar te schrijven.

Bespreek, als er niet meer geschreven wordt, de resultaten.

Vraag wat de jongeren opvalt.

Staan er dingen op die ze niet bij vriendschap vinden horen?

Staan er dingen op die ze zelf niet hadden bedacht, maar wel mooi of belangrijk vinden?

Is het moeilijk om echte vrienden te zijn? Waarom wel/niet? David en Jonathan bleven elkaar
trouw, ook al was dat heel moeilijk.

¢ Vinden ze het zelf wel eens moeilijk om trouw te blijven in vriendschappen? Waarom
wel/niet?

Afsluiting

Vertel dat jullie gezien hebben dat echte vriendschap best moeilijk kan zijn. En dat het niet altijd
lukt om een echte vriend voor anderen te zijn. Misschien hebben ze zelf ook wel eens het gevoel
gehad dat iemand hen in de steek liet. Dan is het goed om te weten dat God zelf je vriend wil zijn.
En hij heeft beloofd dat hij je nooit in de steek laat.
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