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Avondmaal | Verdieping: Lectio
Divina

Lees doormiddel van de methode Lectio Divina een bijbeltekst over avondmaal.

Voor wie
13-16 jaar

Duur

60+ minuten

Deze werkvorm is een onderdeel van Bijeenkomst 2: Avondmaal van Catechesemethode
Overhoop.

Lectio Divina

e Duur: 60 minuten
e Nodig: Bijbel

Voorbereiding

Maak een keuze voor een bepaalde bijbeltekst of bijbelverhaal, waarin een maaltijd aan de orde is.
Bijvoorbeeld het laatste avondmaal van Jezus, Of één van de teksten die in de verkenning bij de
bijbelquiz aan de orde kwam. Dit bijbelgedeelte ga je bespreken met de deelnemers volgens de
methode van de Lectio Divina.


https://jongprotestant.protestantsekerk.nl/werkvormen/avondmaal-bijeenkomst-2/

Uitvoering

Hieronder vind je uitleg en een beschrijving van de werkvorm. Deze informatie en meer over de
methode Lectio Divina is te vinden op deze website.

Aandachtspunten

e Probeer in te schatten of deze werkvorm past bij jouw jongeren. Als ze het nog nooit eerder
hebben gedaan, zal het sowieso even wennen zijn. Deze vorm kan heel goed uitpakken,
maar is niet voor iedere groep geschikt.

¢ Het hangt van de veiligheid in de groep af of je alle onderdelen kunt en wilt uitvoeren. Zo zal
het in sommige groepen een verrijking zijn om voor elkaar te bidden (stap 5), terwijl in andere
groepen dat ongemakkelijk is.

e Bij stap 4 kun je ook de vraag stellen: Wat leert dit mij (ons) over maaltijden in onze
gemeente?
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http://www.biddeniseenweg.nl/toerusting/de-praktijk-van-het-bidden/67-lectio-divina

