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Avondmaal | Verkenning:
Gesprek over samen eten

Ga met de jongeren in gesprek over ' samen eten'.

~
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Voor wie
13-16 jaar Kliederkerk
Duur
20+ minuten

Deze werkvorm is een onderdeel van Bijeenkomst 2: Avondmaal van Catechesemethode
Overhoop.

Gesprek over samen eten

e Duur: 30 minuten.
e Nodig: afbeeldingen van samen eten, zie ‘voorbereiding’.

Voorbereiding

Zoek afbeeldingen op internet of op jullie website van diverse kerkelijke activiteiten waarbij gegeten
wordt. Denk bijvoorbeeld aan:

e de Alpha Cursus;


https://jongprotestant.protestantsekerk.nl/werkvormen/avondmaal-bijeenkomst-2/

Marriage Course;

Kliederkerk;

Startzondag;

Sobere maaltijd (of vastenmaaltijd) in de veertigdagentijd;
Gemeentezondag;

Gemeenteweekend;

Kampmaaltijd;

Kinderclubs.

Druk de afbeeldingen en logo’s af. Je kunt ze ook nog op een vel papier plakken.

Uitvoering

Laat de jongeren de afbeeldingen zien en voer een gesprek over het eten binnen het verband van
de kerkelijke gemeente.

e Wat zijn overeenkomsten tussen deze vormen van ‘eten in de kerk’ ?

e Wat zijn verschillen tussen deze vormen van ‘eten in de kerk’?

¢ Verschilt eten in de kerk van eten buiten de kerk? Licht je gedachten bij deze vraag toe.

e Wat zijn mogelijke overeenkomsten en verschillen tussen ‘eten in de kerk’ in het algemeen en
‘Heilig Avondmaal’ in het bijzonder?
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